LIGUE

REGIONALE
LIGUE GRAND EST D’ATHLETISME l
1 4&;,(*_“:\2 Maison des Sports - 13, rue Jean Moulin - 54510 TOMBLAINE %FFA

— FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

e arots ;
T ATHLETISME

FEDERATION FRANCAISE

Challenge Equip Athlé Be/Mi
Samedi 30 Septembre 2017 a Tomblaine (Stade R. Petit)

Horaires

Perche |Hauteur |Longueur| T-Saut |Disque | Javelot | Poids | Marteau

12 h 00 | Dépot des équipes pour le challenge Equip Athlé

13 h00 | Cloture des inscriptions

13h30 [4x60m MF MF MF MH TCH/F
13h40 |[4x60m MH BF BH BF
13h50 [4x60m BF

14h00 |[4x60m BH MF/MH

14h10 |50m BF

14h20 |[50m BH

14h30 |[50m MF

14h40 |50m MH MH BF BH MF MH BH
14 h50 |50 m Haies BF

15 h 00 |50 m Haies BH

15 h 10 |50 m Haies MF

15h20 |100m BF

15h25 |100m BH

15h30 |100m MF

15h35 |100m MH BH BF MH MF MF
15 h50 |80 m Haies MF BH/BF | BH/BF

15 h 55 |80 m Haies MH

16 h00 | 100 m Haies MH

16 h10 | 200 m Haies MF/MH

16 h20 |1000 m BF BH BF MH
16 h30 |1000 m BH MH MF

16 h40 | 1000 m MF

16 h50 | 1000 m MH

17 h00 |2000m MF

17h 10 |3000m MH

17 h 25 | Marche TC

17 h 50 Proclamation des résultats
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Réglement Equip Athlé Be/Mi

» Composition d’une équipe
v' De 4 36 athlétes

> Officiels : En sus de ceux du club organisateur 1 Officiel majeur par équipe en sus de I'éventuel
jeune juge par équipe

> Inscription des équipes :

v’ Inscription des équipes a renvoyer auprés de Jean-Luc Urbain (jean-luc.urbain@orange.fr)
avant le 27 septembre 2017 a 20h uniquement sur les feuilles officielles d’équipes

> Déroulement des épreuves

v’ - 4 essais pour tous les concours.
v’ - 8 pour Perche et Hauteur.

Voir réglementation FFA Réglement des Compétitions Nationales 2017 (P. 79).
v’ - Epreuve de Marche TC

> Type de compétition

v’ -3 Athlétes maximum par famille d’épreuves et 3 performances par athléte + le relais

v' - TRIATHLON pour les Benjamins : Généraliste (1 course - 1 saut - 1 lancer).

v’ - TRIATHLON pour les Minimes : Généraliste (1 course — 1 saut — 1 lancer), Technique (1
course — 2 concours) ou Spécial (demi-fond ou marche — 1 concours — 1 épreuve libre : si
2° course, elle doit étre inférieure & 200m).

Voir reglementation FFA Réglement des Compétitions Nationales 2017 (P. 78 et
suivantes).




